
Les groupes 

« Parenthèse » 

 Pour qui ? 

Les parents ayant un enfant à naître et jusqu’à 

18 mois qui souhaitent partager leurs  

expériences (vécu, émotions, interrogations,…) 

autour de l’arrivée de leur bébé.  

Travail autour du lien par étayage. 
 

 Quand ? 

Trois jeudis par mois de 14h00 à 15h30 

2ème jeudi du mois : « Maman et bébé » 

3ème jeudi du mois : « Papa est invité » 

4ème jeudi du mois : Atelier de massage  

mère/bébé (0-8mois) 
 

 Où ? 

Dans les locaux du Centre Hospitalier 

« Marie –José TREFFOT» de Hyères  

(Salle d’éducation thérapeutique) 
 

 Nous contacter : 

 04 94 38 01 70 – 04 94 12 15 50 

Bébé est né 



Les groupes 

« Parenthèse » 

 Pour qui ? 

Femmes enceintes seules ou en couple 

 

 Quand ? 

Tous les 2ème et 3ème jeudis du mois 

de 17h00 à 18h00 

 

 Où ? 

Dans les locaux du Centre Hospitalier 

« Marie –José TREFFOT» de Hyères  

(Salle d’éducation thérapeutique) 

 Nous contacter : 

 04 94 38 01 70 – 04 94 12 15 50 

L’équipe pluridisciplinaire de périnatalité du 

CMPEA de Hyères propose un espace de  

rencontre pour les parents ayant un enfant  

à naître et jusqu’à 18 mois et qui souhaitent 

échanger. 

En attendant Bébé 

Des entretiens individuels  

peuvent être proposés à l’issue 

de ces temps de groupe. 


