L'équipe CSAPA-CJC vous accuceille
pour la

Jowrnee psrtes
"L'alcool et vous ?

Une question ? Un doute ?
Venez échanger !"

LE 20 JUIN 2023
TOH-16H

12 BOULEVARD SAINT LOUIS, 2E ETAGE 83170
BRIGNOLES

Renseighements
Inscriptions pour les groupes

A
3
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csapa.brignoles@ch-pierrefeu.fr



L'équipe CSAPA-CJC

FROGRAMME

Matin: Smoocyclette par I'UFOLEP
Cocktails sans alcool par les diététiciennes du CHHG

10h30: Communication autour de l'alcool
par le Dr Messaoudi, addictologue

Apreés-Midi: Parcours ludique, groupes d'échanges
14h-15h: ateliers sophrologie

Toute la journée: Escape game, expo art-thérapie, ateliers
d'écriture

LE 20 JUIN 2023
TOH-16H

12 BOULEVARD SAINT LOUIS, 2E ETAGE 83170 vy
BRIGNOLES v l
CENTRE HOSPITALIER ‘

Renseignements Crr s

Inscriptions pour les groupes Jeunes

csapa.brignoles@ch-pierrefeu.fr ' ‘



